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Tarikh Pengukuran:   Hari   Bulan      Tahun 

 

MAKLUMAT KANAK-KANAK: 

 
Nama  :  

 
Jantina:                     Lelaki    Perempuan       

            
Tarikh lahir  :   Hari    Bulan     Tahun  

 

 

 

Umur : __________________________Tangan dominan:________________________ 

Tabika  :_________________________________________  Kelas  :_________________ 

 

 

Ukuran Pencatat Masa 

Bacaan 
Purata 

/ median 
1 2 3 

Body weight (kg)       

Standing height (cm) 
      

Sitting height (cm)       

Knee height (cm)       

Triceps skinfold (mm) 
      

MUAC (cm)       

Head Circumference (cm) 
      

Waist Circumference (cm) 
      

Hip Circumference (cm)       

Wrist breath (cm)       

Elbow breath (cm) 
      

Knee breath (cm)       

 

 

 

Lokasi Tabika          Kumpulan Subjek 
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(Untuk kegunaan pejabat) 


